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INTRODUZIONE

Dr. Franco De Conno, MD, FRCP, Honorary Director of the European Association for Palliative Care,
Onlus (EAPC), Honorary President of the Research Network of the EAPC, Membro del Direttivo della
Sociètà Italiana di Cure Palliative, Lecturer at the course of Anaesthesia and Resuscitation, University of
Milan; Past Director of the Division of Rehabilitation and Palliative Care of the National Cancer Institute
(INT Foundation), Milan;

Dr. Salvatore Salis, MD, Direttore Struttura Complessa Terapia Antalgica, Cure Palliative, Assistenza
Domiciliare e Hospice H24 presso l’Ospedale C. Zonchello di Nuoro, Coordinatore Regionale della SICP
(1999-2004) e attualmente membro del Consiglio Direttivo, Componente della Commissione “Cure Pal-
liative” dell’Assessorato all’Igiene e Sanità della Regione Autonoma della Sardegna, Componente Direttivo
Nazionale Società Italiana Clinici del Dolore (SICD), Componente della Commissione ”Ospedale e Ter-
ritorio senza dolore” della ASL 3 di Nuoro;

Dr.ssa Chiara Musio, MD, Medico di Medicina Generale con esperienza in Cure Palliative, Coordinatore
Regionale SICP Sardegna

organizzano la quarta edizione dell’evento di rilevanza nazionale con la partecipazione di relatori in-
ternazionali sul tema “Incontri sardo europei di terapia del dolore e cure palliative”.

L’evento, per il quale verrà richiesto l’accreditamento presso il Ministero della Salute ai fini dell’at-
tribuzione dei crediti formativi ECM, è rivolto ai medici chirurghi specialisti in medicina generale,
anestesia e rianimazione, oncologia, medicina interna, ematologia, geriatria e riabilitazione, ai far-
macisti, agli psicologi, agli infermieri ed ai fisioterapisti.

Il programma si svilupperà in due giornate: venerdì 14 ottobre 2011 dalle 09.30 alle 19.00, sabato
15 ottobre 2011 dalle 09.00 alle 19.00.

L’evento si svolgerà presso il Quartè Sayal, Via Garibaldi, 87 - 07041 Alghero (SS) Sardegna
(www.quartesayal.com)

La Società Italiana di Cure Palliative (SICP), e l’European Association for Palliative Care Onlus
(EAPC), hanno dato i loro auspici.
La Regione Autonoma della Sardegna,        la Provincia di Sassari, il Comune di Sassari, la Città di Al-
ghero, i Lions di Sassari e Alghero, l’Associazione Italiana di Oncologia Medica (AIOM), Associ-
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azione Anestesisti Rianimatori Ospedalieri Italiani (A.A.R.O.I.) sez. Sardegna e gli Ordini dei
Medici Chirurghi e degli Odontoiatri delle Province di Sassari, Nuoro, Cagliari e Oristano, l’Ordine
dei Farmacisti della Provincia di Sassari,  Federfarma Sassari, la Consulta di Bioetica Onlus di Mi-
lano, patrocinano l’iniziativa.

L’evento è realizzato in collaborazione con la ASL di Sassari e la ASL di    Nuoro.
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VENERDI’ 14 ottobre 2011

08.00 Registrazione Partecipanti, Moderatori e Relatori

SESSIONE PLENARIA
9.30 - 11.10

Bioetica e comunicazione con il malato 
moderatori: Adriana Turriziani, Agostino Sussarellu

09.30 I nuovi scopi della medicina nell’era moderna
Tonio Sollai

09.50 Istanze di autonomia, istanze di umanizzazione
Patrizia Borsellino

10.10 Dalla medicina delle patologie alla medicina dei bisogni
Carlo Peruselli

10.30 Medical humanitis: per una medicina umanistica
Michele Gallucci

10.50 Discussione

11.10      Coffee break
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SESSIONI PARALLELE
11.30 - 13.10

Aula A
Il dolore tra evidenza e buona pratica

moderatori: Antonio Contu – Sergio Mameli - Vittorio Trova

11.30 Nuove linee guida EAPC - EPCRC nel trattamento del dolore da cancro
Augusto Caraceni

11.50 Fattori di variabilità nella risposta sugli oppiacei
Diego Fornasari

12.10 Focus sul dolore nocicettivo
Tonio Sollai

12.30 Tecniche complesse d‘analgesia
Sergio Mameli

12.50  Discussione

13.10 Lunch break

Aula B
Psicologia e volontariato

moderatori: Salvatore Ruggiu, Giuseppina Sarobba

11.30 La verità al malato: dire, non dire, valutare, mentire
Primo Gelati

11.50 Counseling filosofico: una nuova disciplina e una nuova professione
Luca Nave

12.10 L’esperienza del volontariato AIL
Marilena Fiori Rimini
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12.20 L’esperienza del volontariato L.I.L.T.
Marco Bisail

12.30 Il tempo prezioso nel prendersi cura: il supporto e l’elaborazione del lutto
Nadia Brusasca

12.50  Discussione

13.10 Lunch break
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SESSIONE PLENARIA
15.00 - 19.40

15.00 Tavola rotonda: Il malato e l’equipe di cura di fronte alla morte:
quale dignità per il morente

Discussant: Michele Gallucci
Partecipanti: Luigi Arru, Giuseppe Baiguini, Patrizia Borsellino, Giorgio Trizzino

16.30 Coffee break

International session with simultaneous translation 
Moderatori: Franco De Conno, Franco Pala

17.00 Palliative care for patients with non cancer diseases
Sheila Payne (UK)

17.20 Possibilities and challenges of providing Palliative Care to elderly. 
How palliative care will benefit those dying in old age
Lukas Radbruch (D)

17.40 Specificities of palliative care for people with neurological disease
David Oliver (UK)

18.00 The European Journal Palliative Care  - How can Italian care givers contribute
Julia Riley (UK)

18.20 Team building
Sally Mason (UK)

18.40 Discussion

19.00 Saluto delle Autorità
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SABATO 15 ottobre 2011

SESSIONE PLENARIA
9.00 - 11.00

Le Cure Palliative domiciliari
moderatori:  Chiara Musio, Gualtiero Atzei, Nella Manconi

09.00 L’organizzazione delle cure palliative domiciliari: l’esperienza di Lecco
Lorenzo Scaccabarozzi

09.20 La realtà delle cure palliative domiciliari nel Nord Sardegna
Chiara Musio

09.35 La nutrizione nel paziente oncologico in cure palliative domiciliari:
L’esperienza dell’assistenza domiciliare del San Paolo di Milano
Laura Piva

09.55 L’assistenza domiciliare ai pazienti con SLA: l’esperienza di Ozieri
Salvatore Pala

10.10 Il ruolo del farmacista del territorio nella terapia del dolore
Manlio Grandino

10.25 Progetto ASL Sassari: terapia del dolore nel paziente oncologico
Giovannino Tedde, Maria Ignazia Pisanu

10.40 Discussione

11.00 Coffee break
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SESSIONI PARALLELE
11.20 - 13.00

Aula A
Dolore: novità terapeutiche?

Moderatori: Antonio Nieddu, Emilio Lai, Attilio Gabbas

11.20 Breakthrough Pain: vecchie molecole nuove formulazioni
Roberto Pisano

11.40 Ruolo dei Cannabinoidi e Tapentadolo
Gabriele Finco

12.00 Dolore intrattabile e Sedazione Terminale
Salvatore Salis

12.40 Discussione

13.00 Lunch break

Aula B
Palliative Nursing

Moderatori: Maria Rita Pinna, Bernardina Disi

11.20 La formazione infermieristica in cure palliative: attualità e prospettive
Giuseppe Baiguini

11.40 Aspetti specifici della documentazione infermieristica in cure palliative
Angela Maria Uda

12.00 La  gestione delle lesioni da pressioni in Cure Palliative (prevenzione e cura)
Leonardo Mameli

12.20 Il piano di assistenza e il  care giver,  quale coinvolgimento e supporto?
Sergio Grubich
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12.40 Discussione

13.00 Lunch break

SESSIONE PLENARIA
14.30 - 19.00

14.30 Dispnea, occlusione intestinale, compressione midollare: esperti a confronto
moderatori: Roberto  Pisano,  Franco De Conno

Esperti partecipanti:
Francesca Capelli, Marimena Dedola, Giuseppino Mela, Riccardo Ortu,
Salvatore Salis, Marco Spissu

Ritualità e miti nella tradizione sarda
moderatori: Egidiangela Sechi – Salvatore Salis

15.50 Riti e spiritualità intorno alla morte nella cultura tradizionale della Barbagia
Tanja Corrias

16.30 Dolore e spiritualità nel mondo antico
Maria Ausilia Fadda

17.30      Lettura Magistrale: Giuseppe De Martini

18.30      Chiusura convegno

18.40      Test di valutazione ECM
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MODERATORI E RELATORI

Luigi Benedetto ARRU Nuoro (I)
Gualtiero ATZEI Oristano (I)
Giuseppe BAIGUINI Milano (I)
Marco BISAIL Sassari (I)
Patrizia BORSELLINO Milano (I)
Nadia BRUSASCA Nuoro (I)
Francesca CAPELLI Nuoro (I)
Augusto CARACENI Milano (I)
Antonio CONTU Sassari (I)
Tania CORRIAS Nuoro (I)
Gianni CULEDDU Sanluri (I)
Franco DE CONNO Milano (I)
Marimena DEDOLA Sassari (I)
Giuseppe DE MARTINI Firenze (I)
Bernardina DISI Nuoro (I)
Maria Ausilia FADDA Sassari (I)
Gabriele FINCO Cagliari (I)
Diego FORNASARI Milano (I)
Attilio GABBAS Nuoro (I)
Michele GALLUCCI Genova (I)
Primo GELATI Firenze (I)
Manlio GRANDINO Sassari          (I)
Sergio GRUBICH Biella (I)
Emilio LAI Cagliari (I)
Sergio MAMELI Cagliari (I)
Leonardo MAMELI San Gavino  (I)
Nella MANCONI Tempio P. (I)
Giuseppino MELA Olbia (I)
Chiara MUSIO Sassari (I)
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)I(oniroTEVAN acuL
Antonio NIEDDU Sassari (I)
David OLIVER Rochester (Uk)
Riccardo ORTU Nuoro (I)

)I(aiblOALAP ocnarF
Salvatore PALA Ozieri (I)

)kU(retsacnaLENYAP aliehS
Carlo PERUSELLI Biella (I)
Maria Rita PINNA Nuoro (I)
Roberto PISANO Cagliari (I)
Maria Ignazia PISANU Sassari (I)

)I(oniroTAVIP aruaL
Lukas RADBRUCH Aachen (D)

)kU(nodnoLYELIR ailuJ
Marilena RIMINI Sassari (I)
Salvatore RUGGIU Alghero (I)
Salvatore SALIS Nuoro (I)
Giuseppina SAROBBA Sassari (I)
Lorenzo SCACCABAROZZI Lecco (I)
Egidiangela SECHI Cagliari (I)
Tonio SOLLAI Sanluri (I)
Marco SPISSU Sassari (I)
Agostino SUSSARELLU Sassari (I)
Giovannino TEDDE Nulvi (I)
Giorgio TRIZZINO Palermo (I)
Vittorio TROVA Alghero (I)
Adriana TURRIZIANI Roma (I)
Angela Maria UDA Cagliari    (I)
Sally WATSON Lancaster (Uk)
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INFORMAZIONI GENERALI

PRESIDENTI DEL CONGRESSO
Franco DE CONNO,  Milano
Salvatore SALIS,  Nuoro

COMITATO SCIENTIFICO
Chiara MUSIO Presidente, Sassari
Roberto PISANO Vice-Presidente, Cagliari
Tonio SOLLAI Vice-Presidente, San Gavino
Luisa BANDINU Nuoro
Salvatore DORE Nuoro
Teresa GALLUS Nuoro
Caterina MUDU Nuoro
Gianfranca PIREDDA Nuoro

COMITATO ORGANIZZATORE

E.A.P.C. - European Association for Palliative Care Onlus, Heidi BLUMHUBER - Budoni

MC RELAZIONI PUBBLICHE SRL, Mauro CARTA - Sassari 

ASL Nuoro

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
MC RELAZIONI PUBBLICHE SRL
Via Principessa Jolanda 57  -  07100 SASSARI
tel. 079 299 660  -  fax 079 3762 598
segreteria@mcrelazionipubbliche.it
PCO  Dr. Mauro Carta

SEDE CONGRESSUALE
QUARTE’ SAYAL
Via Garibaldi, 87  -  07041 Alghero (SS) Sardegna
tel / fax 079 986 146 
info@quartesayal.com

ProgrammaIncontri_2011:Layout 1  22/07/11  18:39  Page 18



ALCUNE INDICAZIONI SUGLI HOTELS
(abbiamo riportato alcuni hotel in ordine di distanza dalla sede congressuale: dal più vicino al più lontano.)

HOTEL CATALUNYA ****….. “in convenzione”
Via Catalogna – 07041 Alghero (SS)
tel. (+39) 079 953 172  – fax (+39) 079 079 953 177
info@hotelcatalunya.it  -  booking@hotelcatalunya.it
www.hotelcatalunya.it

Pernottamento di una notte:
Pernottamento in camera Standard doppia uso singola in regime di camera e colazione al costo di
€ 110,00 per camera al giorno, iva inclusa.
Pernottamento in camera Standard matrimoniale/doppia in regime di camera e colazione al costo
di € 140,00 per camera al giorno, iva inclusa.
Pernottamento di minimo 2 notti:
Pernottamento in camera Standard doppia uso singola in regime di camera e colazione al costo di
€ 100,00 per camera al giorno, iva inclusa.
Pernottamento in camera Standard matrimoniale/doppia in regime di camera e colazione al costo
di € 125,00 per camera al giorno, iva inclusa.

HOTEL CARLOS V ***** ….. “in convenzione”
Via Lungomare Valencia 24 – 07041 Alghero (SS)
tel. (+39) 079 9720 600  – fax (+39) 079 079 980 298
infohcv@gioricohotels.it 
www.gioricohotels.it

Pernottamento di una notte:
Pernottamento in camera Standard doppia uso singola in regime di camera e colazione al costo di
€ 118,00 per camera al giorno, iva inclusa.
Pernottamento in camera Standard matrimoniale/doppia in regime di camera e colazione al costo
di € 168,00 per camera al giorno, iva inclusa.
Pernottamento di minimo 2 notti:
Pernottamento in camera Standard doppia uso singola in regime di camera e colazione al costo di
€ 112,00 per camera al giorno, iva inclusa.
Pernottamento in camera Standard matrimoniale/doppia in regime di camera e colazione al costo
di € 160,00 per camera al giorno, iva inclusa.

4° Incontro Sardo-Europeo di Terapia del Dolore e Cure Palliative
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HOTEL IL GABBIANO ***
Via G. Garibaldi, 97 Lungomare Barcellona – 07041 Alghero (SS)
tel. (+39) 079 950 407  - fax (+39) 079 950 902
gabbiano@hotelilgabbianoalghero.it
www.hotelilgabbianoalghero.it

HOTEL SAN FRANCESCO ***
Via Machin 2 – 07041 Alghero (SS)
tel. (+39) 079 980 330
info@sanfrancescohotel.com
www.sanfrancescohotel.com

DOMOMEA HOTEL ****
Via V. Veneto, 47 - 07041 Alghero (SS)
tel. (+39) 079 9732 011
hotel@domomeagroup.com
www.domomeagroup.com

HOTEL FLORIDA ***
Italia Via Lido,15 – 07041 Alghero (SS)
tel. (+39) 079 950500 - fax 079 985 424
info@hotelfloridaalghero.com
www.hotelfloridaalghero.com

HOTEL EL BALEAR ***
Lungomare Dante, 32 - 07041 Alghero (SS)
tel. (+39) 079 975 229 - fax (+39) 079 974 847
info@hotelelbalear.it
www.hotelbalear.it

HOTEL VILLA LAS TRONAS *****
Lungomare Valencia 1- 07041 Alghero (SS)
tel. (+39) 079 981 818 - fax (+39) 079 981 044
info@hotelvillalastronas.it
www.villalastronas.it
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CREDITI FORMATIVI

L’incontro è in fase di accreditamento presso il Ministero della Salute per medici chirughi specialisti in
medicina generale, anestesia e rianimazione, oncologia, medicina interna, ematologia, geriatria e riabili-
tazione, farmacisti, psicologi, infermieri e fisioterapisti.

Il partecipante troverà nel kit congressuale un fascicolo per gli adempimenti ministeriali.
Tale fascicolo dovrà essere compilato in tutte le sue parti, firmato e consegnato all’apposito desk al termine
dei lavori.

L’attestato con i crediti E.C.M. verrà spedito successivamente alla verifica dei questionari di valutazione ed al
riscontro di tutte le firme di presenza del partecipante.

4° Incontro Sardo-Europeo di Terapia del Dolore e Cure Palliative
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MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE E DI ISCRIZIONE

L’incontro è riservato a n. 300 partecipanti.
- n. 155 posti sono riservati ai medici chirurghi specialisti in:
medicina generale, anestesia e rianimazione, oncologia, medicina interna, ematologia, geriatria e riabilazione
- n. 25 posti sono riservati ai farmacisti
- n. 10 posti sono riservati agli psicologi
- n. 100 posti sono riservati agli infermieri
- n. 10 posti riservati ai fisioterapisti

Le iscrizioni dovranno essere effettuate esclusivamente on line sul sito www.mcrelazionipubbliche.it nella
sezione “EVENTI IN CORSO” e dovranno pervenire entro e non oltre il 28 settembre 2011.
Per l’iscrizione sarà necessario avere a portata di mano tutte le generalità oltre al numero di codice fiscale.
Le iscrizioni verranno registrate in ordine cronologico di arrivo e farà fede la data di iscrizione on line.
L’iscrizione si intende perfezionata quando perverranno alla segreteria organizzativa sia la scheda di iscrizione
che la cedolina di avvenuto pagamento della quota di partecipazione.
Le iscrizioni pervenute oltre il 28 settembre 2011 saranno oggetto di valutazione da parte del comitato orga-
nizzatore.
Le iscrizioni eccedenti il numero indicato costituiranno una lista di attesa da cui attingere in caso di rinunce.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE
La quota di partecipazione al convegno è di € 150,00 (iva inclusa) per i medici, i farmacisti e gli psicologi e
€ 100,00 (iva inclusa) per gli infermieri ed i fisioterapisti, e comprende: il kit congressuale, n.2 pause caffè e
n.1 lunch.
La quota di partecipazione può essere versata:
1) a mezzo bonifico bancario intestato a:
MC RELAZIONI PUBBLICHE SRL c/c 70259386 presso il Banco di Sardegna - Ag.5 - 07100 Sassari
- ABI 01015 - CAB 17209 - CIN U - IBAN: IT 71V 01015 17209 000070 259386 specificando nella
causale: Iscrizione IV Incontro Sardo-europeo Terapia dolore 2011 + nome e cognome.
Le eventuali spese di commissione bancaria sono interamente a carico del versante.
2) con assegno bancario “non trasferibile” intestato a MC RELAZIONI PUBBLICHE SRL.

RINUNCE E RIMBORSI
La rinuncia alla partecipazione all’incontro dovrà pervenire per iscritto a MC RELAZIONI PUBBLICHE a
mezzo fax al n. 079 3762 598 o tramite e-mail: segreteria@mcrelazionipubbliche.it. 
In caso di rinuncia entro il 12 settembre 2011 MC RELAZIONI PUBBLICHE rimborserà l’intera somma
versata (al netto delle spese bancarie).
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In caso di mancata comunicazione della rinuncia e richiesta di cancellazione oltre la data prevista,
MC RELAZIONI PUBBLICHE tratterrà l’intera somma versata.
Sarà possibile far partecipare un sostituto, previa comunicazione scritta a MC RELAZIONI PUBBLICHE.

FATTURAZIONE DELLE QUOTE DI PARTECIPAZIONE
La fattura relativa alla quota di iscrizione al convegno sarà consegnata presso la sede congressuale o inviata a
mezzo Posta Elettronica.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
MC RELAZIONI PUBBLICHE SRL
Via Principessa Jolanda 57 - 07100 Sassari (SS)
tel. 079299660 - fax 0793762598 - sito web: www.mcrelazionipubbliche.it
e-mail: segreteria@mcrelazionipubbliche.it
PCO di riferimento: Dr. Mauro Carta
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CON L’ALTO PATROCINIO DELLE
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ORDINE DEI MEDICI CHIRURGHI
E DEGLI ODONTOIATRI

DELLA PROVINCIA
DI  CAGLIARI

CON IL PATROCINIO DI

Città di AlgheroRegione Sardegna

Ordine dei Farmacisti
della Provincia di Sassari

Sassari

-  SARDEGNA

Sassari Host
Alghero Host
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SI RINGRAZIANO
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L’evento è realizzato con il contributo della
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